


L’Effraie des
clochers
Tyto alba

L’Effraie des clochers est une 
chouette de taille moyenne, qui 
possède un plumage gris cendré 
à brun jaune perlé de fines taches 
blanches, avec un masque facial 
blanc en forme de cœur. Son cri est 
strident, ce qui lui vaut son nom de 
chouette effraie.

Elle est également surnommée 
la Dame Blanche, avec le dessous 
des ailes blanchâtre et son vol 
fantomatique et silencieux. Elle 
niche dans les ruines, le creux des 
arbres, les granges, les fermes et 
également dans les clochers, d’où 
son nom.

Elle aime les espaces ouverts 
comme les plaines, les bordures 
de villages et les petites 
agglomérations ou encore les 
marais intérieurs ou littoraux. 

C’est un rapace nocturne qui se 
nourrit principalement de rongeurs 
(campagnols, mulots, souris) 
qu’il repère grâce à son ouïe. Les 
proies sont avalées en entier et les 
éléments indigestes (poils, os, …) 
sont régurgités en larges pelotes 
noires et lisses.

Sa population est en régression 
en France, et elle est aujourd’hui 
protégée au niveau national. 
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